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Hectiek 
en rust
in een bruisende 

metropool
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door Jikky Lam

De metropool Hongkong roept bij 
westerse toeristen vaak het
stereotype beeld op van torenhoge 
wolkenkrabbers, kantoren en flat-
gebouwen overladen met mensen. 
Maar binnen het dynamische
Hongkong kun je ook heel rustige
gebieden vinden. China Nu neemt u 
mee naar twee plekken in Hongkong:
een waar buitenlandse toeristen 
meestal komen en een andere waar 
de plaatselijke bevolking vertoeft.
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Reizigers kiezen Hongkong vaak als 
begin- of eindbestemming van een 
China-trip. Deze stad heeft een brui-

send, druk, soms benauwend centrum, waar 
het leven dag en nacht doorgaat. Door het 
koloniale verleden is dit een stad waar wes-
terse en oosterse culturen elkaar ontmoeten. 
Dit maakt het tot een aangename plek om de 
‘cultuurshock’ te overbruggen, of je nu door-
reist naar China of juist naar huis terugkeert. 
Vanuit de hele wereld komen mensen op deze 
wereldstad af. Bijna elke buitenlandse reiziger 
gaat wel terug naar huis met foto’s van de 
skyline van Hongkong Island en van Tsim Sha 
Tsui op Kowloon, waar ’s avonds de duizen-
den lampen en neonlichten van de gebouwen 
aan beide zijden voor een prachtig uitzicht 
zorgen.  

Hongkong is een paradijs als het gaat om 
winkelen en eten. Van spotgoedkoop tot 
extreem duur, het is er allemaal te vinden. De 
internationaal bekende modemerken zetelen 
in de grote, luxueuze en gekoelde winkelcen-
tra. Deze concentreren zich vooral op 
Hongkong Island. Hier tref je het welvarende 
publiek dat met tassen vol nieuwe spullen 
rondloopt, of gewoon geniet van al het moois 
in een gekoelde omgeving. In Kowloon vind je 
aan Nathan Road talrijke winkels, restau-
rants, discotheken en hotels die voornamelijk 
gericht zijn op buitenlanders. Hier krioelt het 
altijd van de mensen. Vooral in de weeken-
den, wanneer iedereen vrij is, kan het erg 
benauwend zijn om je in de massa te begeven. 

Strand met krabben
Maar Hongkong heeft ook een heel andere 

kant, die van de rust en kalmte. Een van de 
plekken om dit te ervaren is Da Wei Du in de 
New Territories. Hier ontvlucht de lokale 
bevolking in het weekend de drukte van het 
centrum. Da Wei Du ligt aan zee en er is van 
alles te doen. Je kunt roeibootjes huren om 

Aan Nathan Road zitten talrijke winkels, restaurants, 
discotheken en hotels. Het krioelt er van de mensen

fo
to

: J
ik

ky
 L

am
 

>



China Nu  2007 - 2     |     Hectiek en rust in een bruisende metropool28   |   29

>

het gebied te verkennen of te vissen. Er is een 
watersportcentrum waar je onder meer kunt 
leren windsurfen en kanoën. Bij eb vind je op 
delen van het strand krabben en schelpdieren. 
‘s Avonds kun je bewapend met een zaklamp 
en een visnet kleine garnalen vangen. 

Als je meer van het droge houdt, kun je 
lange wandeltochten maken in het Ba Xian 
Range Country Park dat achter Da Wei Du 
ligt. Verder zijn er stalletjes waar je fietsen 
kunt huren. De gemiddelde inwoner van 
Hongkong bezit namelijk geen fiets. Als 
ervaren Nederlandse fietser moet je goed 
opletten en vaak gebruikmaken van je fietsbel. 
Je komt namelijk veel beginnende fietsers 
tegen die hun evenwicht nog niet hebben 
gevonden en ook niet weten aan welke kant 
van het pad je hoort te fietsen. Aan één stuk 
door fietsen met een snelheid van 15 km per 
uur zit er hier dus niet in. En je moet geen 
hoge verwachtingen hebben van de kwaliteit 
van de fietsen. De gemiddelde inwoner van 
Hongkong is bovendien een stuk kleiner dan 
de doorsnee Nederlander. De fietsen zijn naar 
onze standaard niet groter dan kinderfietsen, 
maar plezier zul je er wel van hebben. 

Barbecuen tot zonsopgang
Na een actieve dag kun je in Da Wei Du 

naar een restaurant, maar je kunt ook in het 
openbaar barbecuen. Er zijn barbecuegele-
genheden waar je weliswaar moet betalen om 
binnen te komen, maar waar je zelf niets 
hoeft mee te nemen en waar alle benodigde 
spullen verkrijgbaar zijn met een ruime keuze 
aan voedsel. Er zijn ook gratis plekken waar je 
wel je eigen spullen moet meenemen, behalve 
dan de stenen waarop je kunt barbecuen. 
Vooral in de weekends vind je hier groepen 
jongeren die soms de hele nacht doorfuiven 
en pas na zonsopgang weer naar huis 
teruggaan. Zij komen op dit tijdstip dan 
groepen ouderen tegen uit de omliggende 

Da Wei Du ligt aan zee en er is van alles te doen. Je kunt 
roeibootjes huren of leren windsurfen en kanoën
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dorpen, die hun vroege ochtendwandelingen 
maken. Met het uitzicht op zee, de eilanden 
en het bergachtige gebied in de omgeving is 
dat zeker een aangenaam tijdverdrijf.

Hongkong telt meer dan tweehonderd grote 
en kleine eilanden en heeft daardoor vele 
gezichten. Als je er de tijd voor hebt, is het de 
moeite waard om behalve het centrum ook 
andere delen van Hongkong te ontdekken.  
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Honkong heeft vele gezichten, 
die het ontdekken waard zijn


